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Resumo: Neste trabalho buscou-se conhecer e analisar a percepção do apoio social de adolescentes que 
vivenciam a maternidade. Para a coleta de dados, utilizaram-se entrevistas semiestruturadas e a 
elaboração de um mapa de rede. Os dados foram analisados a partir da perspectiva da análise de 
conteúdo temática. Participaram da pesquisa 20 adolescentes de 10 a 19 anos que vivenciaram a 
maternidade. Os resultados demonstraram percepções de apoio e de abandono. A primeira 
oriunda da família, do companheiro, dos amigos e pelo acesso à rede de serviços de saúde e a 
segunda denotada pela ausência de apoio social, principalmente pelo companheiro, amigos e por 
profissionais da saúde. Acredita-se que este estudo possa contribuir para o avanço do 
conhecimento na área de saúde do adolescente, à medida que utiliza o apoio social como recurso 
para minimizar a vulnerabilidade e potencializar a qualidade de vida das adolescentes, ao apontar 
a articulação dos serviços e da equipe como uma importante ferramenta para a transformação da 
realidade vivenciada por inúmeros adolescentes sejam enquanto pais ou mães adolescentes.
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