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Resumo: Introducdo Entende-se por encoprese a eliminagdo fecal completa na sua sequéncia

fisiol6gica,porém extemporanea, decorrente de problemas psiquicos. O nosso relato trata de um
adolescente ingtitucionalizado vitima de abuso sexua intra familiar com clinica de depressdo
com eliminagdo involuntaria de fezes nas roupas. Descri¢do Paciente: MVPS , 14anos Peso: 47,4
Kg Altura: 155,5 cm PA: 11 x 07 Trazido pela assistente social com queixa de evacuar nas
roupas.Esta na instituicdo ha um més encaminhada pelo Conselho Tutelar. Sem detalhes de sua
histéria. sabe-se que foi vitima de abuso pelo padrasto,a mée € dependente quimica e sofre
bullying dos colegas,devido ao ma cheiro. Ao exame: Envergonhado,monossilabico e
entristecido. sem fezes em sigmoide ou ateragfes na coluna sacral. Pedido : diério de evacuactes
,exames laboratoriais e RX de abdome. Retorno; exames normais/ Diario: fezes pastosas 6 x por
dia. Relato: cada vez mais retraido,negando-se a frequentar a escola. Hip6tese: Depressao +
encoprese Conduta: iniciado Imipramina + Psicoterapia. Evolucéo:Apos 3 meses de tratamento:
controle esfincteriano;melhor relacionamento com colegas e retomada da vida escolar.
Comentérios A encoprese precisa ser diferenciada do soyling (escape fecal).Este associado a
constipacdo intestinal e a encoprese € , geralmente secundéria a disturbios psiquiatricos e € mais
frequente nos meninos. No caso deste paciente institucionalizado,vitima de abuso sexua, veio
como sintoma de depressdo.A prépria evolucdo com Otima resposta ao antidepressivo+
psicoterapia reforcou o diagndstico.
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