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Resumo: Objetivos Oferecer aos alunos de medicina uma possibilidade de interação com o paciente 
pediátrico, familiares e equipe interdisciplinar no ambiente hospitalar. Simultaneamente, 
enriquecer a formação médica, primordialmente tecnicista, através da discussão das vivências 
provenientes do contato precoce dos alunos com o sofrimento humano, a morte e os limites da 
medicina. Metodologia Atuação na enfermaria pediátrica do hospital universitário composta de 
atividades lúdicas com as crianças e adolescentes e diálogo com os familiares, com formação de 
duplas de alunos do ciclo básico. O projeto teve duração de três meses, sendo realizado em duas 
visitas semanais de duas horas cada em escalas alternadas. As discussões sobre o que ocorreu nas 
visitas e a troca de experiências foram feitas em reuniões semanais entre todo o grupo e a 
psicóloga orientadora, com posterior confecção de relatórios mensais. Resultados A experiência 
despertou a necessidade de compreender o paciente e os pais como seres integrais e suas 
dificuldades no ambiente hospitalar e fora dele. Além disso, surtiu efeitos singulares nos alunos 
participantes, tais como esclarecimentos da dinâmica da enfermaria, possíveis interesses na área 
pediátrica e a percepção da importância da família no sucesso do tratamento. Conclusões O 
projeto motivou os alunos a abordar as necessidades, os anseios e os conflitos das crianças e seus 
familiares quando submetidos às situações de adoecimento e internação. Assim, possibilitou o 
contato com diferentes experiências de vida e com situações adversas, favorecendo uma prática 
médica sensibilizada e abrangente.
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