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Resumo: Objetivo: relatar a experiAdncia dos quase 10 anos do Projeto Adolescer, destacando as
implicaASApes deste na formaA8A£fo dos acadAdmicos de enfermagem, participantes do
projeto. DescriA8A£0 do caso: adolescAdncia A© um fenA meno A°nico e diverso, circunscrito
cultural e historicamente, A© uma etapa da vida humana entremeada de transformaAS8Apes,
conflitos, desafios, crises e descobertas. Em vista disso, o curso de Enfermagem da Universidade
Federal de Santa Maria (UFSM) desenvolve o Projeto Adolescer. SA£o redlizadas oficinas
| A°dico-pedagA3gicas, balizadas na metodologia participativa, com grupos de adolescentes, em
escolas pA%ilicas de ensino fundamental de uma regiA£0 do municA-pio de Santa Maria/lRS.
Esta metodologia adota como pressuposto bAjsico a participaASA£0, o desenvolvimento da
reflexAf£o crA-tica e o estA-mulo A criatividade e iniciativa. A criaA8A£o de espaA8os
dialA3gicogreflexivos A© fundamental A construA8A£0 dos adolescentes como sujeitos de
aA8A£o no mundo. ComentAjrios: Essa vivAncia tem oportunizado, para os acadA2micos
envolvidos, a possibilidade de trabalhar com grupos, de ampliar e aprofundar os conhecimentos
temAijticos e metodolA3gicos, e ainda a percepASA£0 da responsabilidade coletiva e do
compromisso social. Esta experiAdncia tem potencializado uma nova maneira de pensar e fazer a
enfermagem.
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