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Resumo: Objetivos. Tracar o perfil clinico-epidemiolégico dos adolescentes atendidos em Centro de
Referéncia (Setor de Medicina do Adolescente - CAAA-UNIFESP), identificando associacbes
gue favorecam orientagdo da equipe multiprofissional do setor e melhoria dos programas de
atendimento. Materia e Métodos. Estudo de Corte Transversal com prontuarios do CAAA-
UNIFESP. Coleta dos registros de Idade, Género, Estadiamento Puberal e Estado Nutricional da
primeira consulta no setor. Incluidos usuérios com idade de 10 a 19 anos e 11 meses, com duas
ou mais passagens pelo servico entre Janeiro/2000 e Dezembro /2010, sendo a0 menos uma
consulta médica. Analise estatistica descritiva das variavei's e aplicacao do teste Chi Quadrado de
Pearson para diferencas encontradas entre os grupos, utilizando o Stata.10 . Construcdo e andlise
de curvas IMC-ldade no Anthro Plus (OMS, 2007). Resultados. 1617 foram avaliadas, 575
incluidas e 1042 excluidas. Meninas foram maioria em todas as faixas etérias e nos estagios
finais da puberdade. Meninos foram maioria dos usuérios pré-puberes. Dos agravos nutricionais,
houve maior prevaléncia de Sobrepeso e correlacdo entre Género e Estado Nutricional, mas néo
entre Idade e Estado Nutricional. Baixo Peso foi mais prevalente entre Meninos e o0 inverso
aconteceu para Sobrepeso, sendo maior a mediana de IMC das Meninas. Houve correlacéo entre
Estadiamento Puberal e Idade, independente do Género. Conclusdo: Existem diferencas entre os
Géneros quanto a busca por atendimento no setor e quanto ao Estado Nutricional, sem relagcéo
entre ldade e Estado Nutricional, apontando para estudos adequados a capacitacdo da equipe e a
melhoria do atendimento ao adolescente no setor.
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