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Esse trabalho teve por objetivo comparar a idade da primeira relagdo sexual, a informagéo sobre
métodos contraceptivos, além de seu uso com a ocorréncia da gestacdo na adolescéncia em dois
grupos (50 gravidas e 50 ndo gravidas). Participaram desse estudo 100 adolescentes entre 13 e 19
anos (50 grévidas primiparas x= 17; dp= 1,77) e (50 ndo-gravidas x= 16; dp= 1,75) que
frequentavam instituices publicas da cidade de Santa Maria, interior do RS. As informacgdes
foram coletas através de um questiondrio, especialmente construido para esse estudo. Os dados
foram analisados a partir do programa estatistico Statistical Package for de Social Sciences
(SPSS) versdo 13.0. Nao ha diferenca significativa nos grupos entre idade da sexarca, uso de
contracepcao na sexarca e tipo de contraceptivo utilizado. A média de idade da sexarca no grupo
gestantes foi 14,66 (dp= 1,52) e no grupo de ndo gestantes entre as jovens que ja haviam tido a
primeira relacdo sexual foi de 14.54 (dp=1,34). Os contraceptivos mais citados em ambos grupos
foram a camisinha masculina e o contraceptivo oral (pilula anticoncepcional). Os grupos diferem
em relacdo ao uso de métodos contraceptivos nas relacdes sexuais subseqgiientes. Percebe-se que
as adolescentes gravidas apresentam um maior percentua de respostas associadas ao ndo uso ou
uso infrequente de métodos contraceptivos (58% indicaram usar algumas vezes e outras ndo e
8% nunca usou) que as adolescentes ndo-gestantes. Os dados revelam uma necessidade do
desenvolvimento de programas que trabalhem questdes referentes a sexualidade e contracepcao a
partir de uma visao biopsicossocial.
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